Datum

Montag,
26.01.2026

Dienstag,
27.01.2026

Mittwoch,
28.01.2026

Donnerstag,
29.01.2026

Freitag,
30.01.2026

Hier geht’s zum aktuellen
Wochenplan und den Highlights:

Veranstaltungskalender Familienzentrum
26.01. - 30.01.2026

Wann?

9.30 -11.00 Uhr

14.30 - 17.00 Uhr

16.00 -17.00 Uhr

9.00 -11.00 Uhr

9.15-10.00 Uhr

9.30 -11.30 Uhr

11.00 - 12.30 Uhr

15.00 -16.00 Uhr

10.00 -11.00 Uhr

14.30 -16.00

14.30 - 17.00 Uhr

15.00 - 15.30 Uhr

16.00 - 16.45 Uhr

9.30-10.15 Uhr

15.00 -16.00 Uhr

Was?

WAFFEL-ZEIT
Kuchenschluss: 16.30 Uhr

Offene Anlaufstelle-
Wegweiser fur Familien
vor Ort oder telefonisch

WAFFEL-ZEIT

Kinderyoga fiir Grundschulkinder
Durch kindgerechte Yoga-Ubungen den
eigenen Kérper wahrnehmen, die Motorik
sowie die Konzentrationsfahigkeit starken.

Hausaufgabenhilfe
fur 1. - 10. Klasse

Kleine Kinder tanzen-
Spielerisch die Welt des Tanzens entdecken
(Das Kind muss bereits laufen, um tanzen zu kénnen.)

Eltern-Kind-Gruppe
“Schmetterlingsstunde”
fur alle Eltern (oder GroBeltern) mit ihren Kindern von O - 3
Jahren zum tanzen, spielen und zum netten Austausch.

Wo?

Familienstutzpunkt
Eingang Uber den
Garten/Muhlgasse

Familienstutzpunkt
Eingang Uber den
Garten/Muhlgasse

Insel

Biro 14 (1. Stock)
Eingang
Verwaltungsgebaude

Insel

Familienstutzpunkt
Eingang Uber den
Garten/Muhlgasse

Insel

Insel

Insel

Aquarium
Treffpunktin der
Passage/Judengasse 46

Familienstutzpunkt
Eingang Uber den
Garten/Muhlgasse

Saal

Saal

Insel

Saal

Der Kinderschutzbund
Kreisverband Coburg

STADT

COBURG

Anmeldung/Ansprechpartner

kostenfrei, ohne Anmeldung
nahere Infos bei Henrike Beck, Hebammenkoordinierung,
Tel.: 0151/14393439

kostenfrei, ohne Anmeldung
nahere Infos und Anmeldung per Mail unter:
familienstuetzpunkt@coburg.de.

5 Termine, 50 Euro KursgebUhren,
mit Anmeldung ndhere Infos per Mail:
familienstuetzpunkt@coburg.de

kostenfrei, ohne Anmeldung
Koordinierungsstelle Familienbildung
Matthias Vélker 09561/89-3567

kostenfrei, ohne Anmeldung
nahere Infos bei Birgith Sommer, Tel.: 0160/95383915
Der Kinderschutzbund - KV Coburg

Speisen und Getranke zu familienfreundlichen Preisen
ohne Anmeldung
Nahere Infos per Mail: familienstuetzpunkt@coburg.de

kostenfrei, mit Anmeldung,
nahere Infos bei Sophia Kraft, Tel.: 0151/22276323

5 Termine, 50 Euro KursgebUhren, mit Anmeldung,
post@ruheraum-coburg.de
0151-52308182

kostenfrei, mit Anmeldung
bei Birgith Sommer, Tel.: 0160/95383915
Der Kinderschutzbund - KV Coburg

kostenfrei, mit Anmeldung
Nahere Infos per Mail: familienstuetzpunkt@coburg.de

kostenfrei, ohne Anmeldung
nahere Infos bei Nina Schatzle, Tel.: 09561/792851
Der Kinderschutzbund - KV Coburg

4 Termine ab dem 08.01.2026, 20 €, mit Anmeldung
Anmeldung bei Ninis Tanzfabrik
Mail: info@ninistanzfabrik.de oder Tel.: 0171 8139609

4 Termine ab dem 08.01.2026, 20 €, mit Anmeldung
Anmeldung bei Ninis Tanzfabrik
Mail: info@ninistanzfabrik.de Tel.: 0171 8139609

kostenfrei, ohne Anmeldung
nahere Infos bei Birgith Sommer, Tel.: 0160/95383915
Der Kinderschutzbund - KV Coburg

8 Termine ab dem 16.01.2026, 29€, mit Anmeldung
Anmeldung bei Angira (Anna Kulakova)
Tel.: 0151/721692375 Mail: angira.yoga2025@gmail.com

Netzwerk friihe Kindheit

www.sozialministerium.bayern.de




