SCHNELL ZUR GUTEN PFLEGE
Hilfe bei der ,Pflegebiirokratie”

Wer Pflege braucht, sollte sie méglichst schnell und ein-
fach bekommen. Leider sieht die Realitét oft anders aus
und viele Menschen, die fir sich oder fiir einen
Angehdrigen Pflege bengtigen, fiihlen sich angesichts
der Fulle von Paragraphen, Formularen und Fachbegriffen
zu Recht tberfordert.

Wenden Sie sich in solch einem Fall am besten direkt
an Alloheim. Wir helfen lhnen bei der Klarung Ihrer An-
spriche und beim Ausfillen von Formularen. Auch bei
Behdrdengangen oder Gesprachen mit den Kostentra-
gern (Pflege-/Krankenkassen sowie Sozialhilfetrager)
unterstdtzen wir sie gerne.

Unser Motto lautet: Wir dienen Ihrer Lebensqualitt.
Dazu gehort auch, dass Sie oder Ihre Angehdrigen zUgig
und sorgenfrei die richtige Pflege bekommen.

HIER FINDEN SIE

UNS BEREITS!
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Alloheim Senioren-Residenz
~Lowenquell”
Max-Roesler-Stral3e 7

96476 Bad Rodach

Telefon +49 9564 6610-100
Telefax +49 9564 6610-460
bad-rodach@alloheim.de
www.alloheim.de
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Wir dienen lhrer
Lebensqualitat.
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STATIONARE PFLEGE
Lebensqualitat im Mittelpunkt

Wir sehen gute Pflege als,Basisauftrag’, den wir mit Pro-

fessionalitat und Empathie erfiillen. Aber es geht uns um
mehr. Unser Ziel ist es, den Bewohnern ihre Zeit in unse-
rer Residenz so angenehm wie mdglich zu gestalten. Sie
sollen sich bei uns wohlfiihlen und trotz kdrperlicher Ein-
schrankungen eine hohe Lebensqualitdt geniellen.

Unsere Pflege-Residenz bietet insgesamt 149 Pflegeplatze,
die auf 17 Einzel- und 66 Doppelzimmer in Gberschaubaren,
familidren Wohnbereichen verteilt sind. Bei uns sind pflege-
beduirftige Menschen aller Pflegegrade willkommen und wir
arbeiten mit allen Kostentrdgern (Pflege- und Krankenkassen
sowie Sozialhilfetrdgern) zusammen.

SERVICE
Flir unsere Bewohner

Wir wollen, dass unsere Bewohner eine hohe Lebens-
qualitat geniellen. Deshalb bieten wir in unserem Haus
viele Services, die das Leben leichter oder angenehmer
machen.

Unsere Serviceleistungen (z. T. in Kooperation)
Reinigungs- und Waschereiservice
Hausmeister-Service (teilweise gegen Entgelt)
Besucherdienst ehrenamtlicher Helfer
Psychosoziale Betreuung

Krankengymnastik, Logopadie, Physiotherapie (extern)
Ergotherapie (intern + extern)

Probewohnen im Rahmen der Kurzzeitpflege
Frisor

FuBBpflege (extern)

Kiosk & Apothekenlieferservice

Beratung in pflegerischen, sozialen und
administrativen Fragen

Unterstltzung bei Antragstellungen

Offentliches Café ,Roco”

Wochentlicher katholischer Gottesdienst im Haus
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UNSERE RESIDENZ

Die Alloheim Senioren-Residenz,Léwenguell” liegt in Bad
Rodach, einem der schonsten frankischen Kur- und Ur-
laubsorte. Sie wurde nach modernen Standards speziell
fur die BedUrfnisse dlterer Bewohner konzipiert. Unser
helles, freundliches Haus bietet ein sehr ansprechendes
Ambiente und zeitgemalen Komfort. Warme Farben und
eine gemdtliche Einrichtung sorgen fUr eine behagliche,
familiare Atmosphare, in der man sich sofort zuhause
fuhlen kann.

Die liebevoll ausgestatteten Gemeinschaftsrdume und
unser ¢ffentliches Café ,Roco” mit seiner schénen Son-
nenterrasse sind bei unseren Bewohnern beliebte Orte
der Begegnung und Geselligkeit.

Daneben bieten ein Gymnastikraum und weitere Rdume
Platz fur Aktivitaten wie Ergotherapie, Gottesdienste oder
Veranstaltungen. Ein Aufbahrungsraum bietet die Mdg-
lichkeit, sich von verstorbenen Bewohnern wirdevoll
und ungestort zu verabschieden.

Aktivitaten und
Betreuungsangebote

Aktivitat und soziale Kontakte sind gut fur Kérper und
Geist. Unsere Bewohner kénnen vielfaltige Betreuungs-
angebote in der Gruppe nutzen, wie z.B. Spiele-Runden,
Gedéchtnistraining, Sing- und Gesprdchskreise,
Sitzgymnastik, Kegeln, Waffelbacken und Kaffeerunden,
Zeitungsrunde, Sturzprophylaxe, Kochgruppen, therapeu-
tische Tierbesuche sowie Zehn-Minuten-Aktivierung,
Tovertafel (interaktive Beschaftigungsmaoglichkeit - Bilder
und Spiele werden auf einen Tisch projiziert und kénnen
durch Arm-und Handbewegung der Bewohner interaktiv
gesteuert werden) und Tovercase (zur Beférderung der
Tovertafel - zur individuellen Einzelbetreuung von bett-
lagerigen und immobilen Bewohnern in den Zimmern).

Daneben gibt es Einzelangebote, z.B. Ubungen zur
Verbesserung der Wahrnehmung wie Snoezelen,
Entspannungstherapie, Basale Stimulation und
Aromatherapie, Gedéachtnistraining und Vorlesen.
Zusatzlich sorgen Ubers Jahr verschiedene Ausflige,
Kulturveranstaltungen und jahreszeitliche Feste immer
wieder fUr Hohepunkte. Langeweile kommt bei uns
ganz sicher nicht auf.

£ 5

Pk



